[BEKER VAN VLAANDEREN MANNEN — 3% LANDELIJKE]

400 meter ACHeren Uur=14:15
Reeks:1

1 2887 Rottiers Thomas

2 1315 Hernalsteen Jasper

3 3000 Rubbrecht Tim

4 722  Nauws Tom
Reeks:2

1 1860 De Leenheer Matthias

2 4712 Van Lent Jurgen

3 3071 De Clercq Arno

4 359  Schils Joer

5 1980 Boghe Nick

6 1413 Marinelli Vincent
Reeks:3

1 2323 Cools Tim

2 787  Theijs Niels

3 2801 Demeyere Maarten

4 2787 Krijnen Filip

5 2989 Depoortere Tuur

6 6221 Byrne Timothy
100 meter AC Heren Uur=14:35
Reeks:1  Wind : -0.6

1 2861 Van Der Slycken Jonas

2 2702 Dullaert Sander

3 1201 De Ridder Jens

4 868 Jonckheere Lucas

5 358 Lhichou Bilal
Reeks:2  Wind : -0.4

1 6748 Rijdant Pascal

2 675 Vermaelen Maxime

3 3140 Gordon Kevin

4 408 Vanonckelen Dieter

5 1518 Van San Ewout
Reeks:3  Wind : 0.0

1 751 De Meester Vincent

2 2536 Bah Oumar*

3 3264 Verbrugghe Lorijn

4 656 Vanbesien Max

5 933 Eerdekens Sam

6 2229 Demeyere Pieter

Atletiekclub Zele — www.aczele.be

HAMM
BAV
ALVA
BVAC

ZELE
AVZK
ACG
MAC
TACT
DALO

BRAB
ACA
ACKO
ESAK
FLAC
ATLE

ZELE
HAMM
ALVA
BVAC
MAC

ACG
AVZK
ESAK
TACT
BAV

BRAB
ATLE
ACA
FLAC
DALO
ACKO

53.93
59.19
61.34
63.70

52.30
54.38
55.68
56.60
58.11
59.87

52.11
53.30
54.15
54.43
54.97
55.74

11.52
12.03
12.70
12.84
13.92

12.29
12.31
12.65
12.77
13.52

11.41
11.44
11.48
12.00
12.04
12.20

Sen
Cad
Sch
Jun

Sen
Mas
Sch
Jun
Sen
Cad

Sen
Jun
Sch
Sen
Sch
Mas

Sen
Sch
Cad
Jun
Jun

Mas
Cad
Sch
Jun
Cad

Jun
Sen
Sch
Jun
Cad
Sen

90
97
94
92

91
68
95
93
90
96

91
92
95
91
94
67

91
94
96
93
93

69
97
95
92
96

93
87
94
93
96
87

15ptn
6ptn
4ptn
3ptn

17ptn
13ptn
10ptn
8ptn
7ptn
S5ptn

19ptn
16ptn
14ptn
12ptn
11ptn
9ptn

15ptn
13ptn
7ptn
5ptn
3ptn

10ptn
9ptn
8ptn
6ptn
4ptn

19ptn
17ptn
16ptn
14ptn
12ptn
11ptn




[BEKER VAN VLAANDEREN MANNEN — 3% LANDELIJKE]

800 meter
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2755
3023
2773
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2507
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1313
2553
3137
2633
1399
2778
6961
3209
2563
930

AC Heren Uur=14:54

Van Melkebeke Jonas
Van Caudenberg Kim
De Schrijver Dimitri
Vanstapel Arno
Decoster Sil

Pauwels Thomas
Mannaerts Niels

Van Den Bossche Bart

Coemans Nicky
D'heer Stijn

De Winter Brent
De Rouck Wazo
Verdoodt Thomas
Croes Jo

Diallo Mohamed*
De Rijck Pieter

AC Heren Uur=15:13
Van Praet Ruben
Boussattati Jamal
Kenis Dion
Geens Gunter
De Brouwer lJill
Vandewattijne Timothy
Schoofs Kobe
Van Cauteren Ruud
Mahieu Tim
Robben Tom
De Backer Manuel*
Ruymen Wouter
Vranken Wim
Faraji Jaber
Putman Jonathan
Coenen Simon
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2'10.05
2'14.13
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4'35.57
4'50.89
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[BEKER VAN VLAANDEREN MANNEN — 3% LANDELIJKE]

3000 meter AC Heren Uur=15:42
1 2524 De Veylder Koen
2 3290 Bakkali Tahiri Oussama
3 2754 DE BOCK THOMAS
4 3050 Bunjo Andrew*
5 682 Woets Kilian
6 4717 De Vocht Peter
7 1979 Beckers Joris
8 4658 Van Cauteren Toon
9 3010 De Cremer Glenn
10 2803 Bartholomees Jonas
11 662 Van Lierde Juliaan
12 697 Goderis Niels
13 6874 Hiemeleers Marc
14 6583 Packolet Walter
15 6672 Putman Patrick
692 Janssens Jelle
5000 meter AC Heren Uur=16:14
1 3210 Ouamoum Tarik
2 2652 Van De Putte Cedric
3 1899 Laurens Glen
4 2201 Maes Geert
5 6588 Van Driessche Tom
6 2539 Dejonghe Maarten
7 2228 Demeyere Hans
8 648 Ceuppens Stef
9 3004 Crollen Benjamin
10 1986 Van Oost Rik
11 6395 Schaillee Kurt
12 5746 Vandewattijne Marnix
13 696 De Bie Wonne
14 3270 Demey Bjorn
15 7156 Vanderschoot Bart
16 4677 Crabbe Guy
200 meter AC Heren Uur=16:37
Reeks:1  Wind :-1.0
1 2836 Van Caudenberg Kim
2 1201 De Ridder Jens
3 791 Naeye Arnout
4 868 Jonckheere Lucas
5 5076 Janssens Chris
Reeks:2  Wind :-0.9
1 870 Vermeire Arthur
2 675 Vermaelen Maxime
3 638 Van Vaerenbergh Wietse
4 3140 Gordon Kevin
5 1031 Deruyver Thomas
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[BEKER VAN VLAANDEREN MANNEN — 3% LANDELIJKE]

Reeks:3
1
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4 x 400 meter

Reeks:1
1
3071
545
662
2321
2
2536
2637
7327
6221
3
359
2563
1865
2656
4
1313
1315
3358
1518
5
7315
6961
722
6584

Reeks:2
1
649
2507
647
2524
2
786
3055
3263
787
3
3193
724
1980
723

Wind : 1.0
3264 Verbrugghe Lorijn ACA
751 De Meester Vincent BRAB
933 Eerdekens Sam DALO
2554 D'heer Pieter ZELE
656 Vanbesien Max FLAC
2637 Ngarambe Edouard* ATLE

AC Heren Uur=17:19

ACG 3'41.70 13ptn
De Clercq Arno
De Rouck Wazo
Van Lierde Juliaan
Vandewattijne Timothy
ATLE 3'44.02 12ptn
Bah Oumar*
Ngarambe Edouard*
Diallo Mohamed*
Byrne Timothy
MAC 3'57.05 7ptn
Schils Joeri
Putman Jonathan
Decoster Sil
Nys Edwin
BAV 4'09.28 5ptn
Schoofs Kobe
Hernalsteen Jasper
Janssens Arne
Van San Ewout
BVAC 4'24.32 4ptn
Vermeulen Wim
Vranken Wim
Nauws Tom
Van Den Bossche Bart

ALVA 3'37.51 16ptn
Verdoodt Thomas
De Brouwer lJill
Lievens Pieter
De Veylder Koen
ACA 3'38.42 15ptn
Mathijs Benjamien
Vanstapel Arno
Bierwaerts Emiel
Theijs Niels
TACT 3'46.48 11ptn
Hansoul Philippe
Berden Florian
Boghe Nick
Leleu Lino
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24.35
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25.15
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[BEKER VAN VLAANDEREN MANNEN — 3% LANDELIJKE]

4 DALO 3'52.91 9ptn
933 Eerdekens Sam

1413 Marinelli Vincent

2201 Maes Geert

3010 De Cremer Glenn

5 ESAK 4'00.59 6ptn
2787 Krijnen Filip

2786 't Hart Pieter

694  De Rijck Pieter

746  Vanthillo Lander

Reeks:3
1 ACKO 3'30.37 19ptn
2801 Demeyere Maarten
2773 Kenis Dion
704  Verstappen Cedric
2223 Coemans Nicky
2 HAMM 3'36.23 17ptn
870  Vermeire Arthur
2887 Rottiers Thomas
2754 DE BOCK THOMAS
2755 Van Praet Ruben
3 ZELE 3'38.59 14ptn
1860 De Leenheer Matthias
2555 Van Damme Matisse
2556 D'heer Stijn
2560 Picavet Tim
4 AVZK 3'51.09 10ptn
4712 Van Lent Jurgen
1901 De Meutter Thomas
2578 Bassleer Berend
695 De Winter Brent
5 FLAC 3'53.58 8ptn
5239 Roesbeke Rudy
3137 Mahieu Tim
2989 Depoortere Tuur
2873 Messiaen Bjorn
BRAB DIS
3148 De Meester Laurens
3149 De Laender Nils
2323 Cools Tim
3290 Bakkali Tahiri Oussama
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[BEKER VAN VLAANDEREN MANNEN — 3% LANDELIJKE]

hoogspringen
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3307
3321
723
786
3166
932
2051
2555
3288
870
638
3149
1196
1218
3358

3106
635
460
2788
3294
723
6820
527
354
804
7043
6496
7154
6876

AC Heren Uur=15:08
Poppelmonde Dries
Neelen Jesper
Leleu Lino
Mathijs Benjamien
Rollier Sven
Cools Lucas
Lambert Davy
Van Damme Matisse
Crispin Julien
Vermeire Arthur
Van Vaerenbergh Wietse
De Laender Nils
De Veylder Stijn
M'rabet Ismael
Janssens Arne

AC Heren Uur=15:30
Janssens Steffen
Bylemans Tom
Spilliaert Stijn

De Bie Dries

Heylen Paul

Leleu Lino

Backaert Dimitri
Vandommele Michiel
De Bock Jelle
Verhoeven Joachim
Sonck Stefaan

Van Pee Johan

De Roeve Stefaan
Mathijs Rudi

kogelstoten 7,260kg ~ AC Heren Uur=14:49
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2087
2656
6739
2639
2874
799

7157
356

558

2199
6877
2637
724

5734
2507
4754

Wagemans Jarno
Nys Edwin

Garner Gary*
Trappeniers Bram
Huyghebaert Dieter
Neelen Rolf
Delbaere Willy
Vercauteren Simon
De Decker Arne
Sels Kristof

Theijs Jean
Ngarambe Edouard*
Berden Florian
Leers Eric

De Brouwer lJill

Van San Christian
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1.75m
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1.50m
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43.92m
41.07m
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37.61m
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31.70m
31.24m
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20.82m
17.99m

14.16m
12.44m
11.50m
11.45m
11.20m
10.77m
10.61m
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9.45m
9.17m
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7.82m
6.81m
6.68m
5.58m

Sch
Sch
Jun
Jun
Sen
Cad
Sen
Sch
Sch
Jun
Jun
Sch
Cad
Cad
Sch

Sen
Jun
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96
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94
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97
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57
68
71
57
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[BEKER VAN VLAANDEREN MANNEN — 3% LANDELIJKE]

verspringen
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786

2861
3057
2688
3107
3166
3014
2512
6748
2997
2786
408

1218
1315
853

7153

ACHeren Uur=16:45
Mathijs Benjamien
Van Der Slycken Jonas
Van Hauwermeiren Nick
Heynen Glenn
Laporte Jens
Rollier Sven
Denorme Wouter
Cornelis Tom
Rijdant Pascal
Cockaerts Jeroen
't Hart Pieter
Vanonckelen Dieter
M'rabet Ismael
Hernalsteen Jasper
Renson Massimo
Lumbeeck Tom

discuswerpen 2,000kg AC Heren Uur=16:52
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2656
2087
3297
3106
799

2639
1860
2051
2199
7157
3193
4753
5734
647

Nys Edwin
Wagemans Jarno
Leirs Tim

Janssens Steffen
Neelen Rolf
Trappeniers Bram
De Leenheer Matthias
Lambert Davy

Sels Kristof
Delbaere Willy
Hansoul Philippe
De Muynck Gabriel
Leers Eric

Lievens Pieter

ACA
ZELE
HAMM
BRAB
AVZK
MAC
DALO
ALVA
ACG
ACKO
ESAK
TACT
ATLE
BAV
FLAC
BVAC

MAC
HAMM
BRAB
AVZK
ESAK
ACKO
ZELE
FLAC
DALO
BVAC
TACT
BAV
ACG
ALVA

6.58m
6.49m
5.79m
5.64m
5.53m
5.50m
5.32m
5.31m
5.24m
5.14m
5.09m
5.00m
4.92m
4.91m
4.88m
4.87m

47.53m
38.66m
38.42m
34.67m
33.42m
32.74m
30.18m
28.70m
27.55m
27.12m
23.54m
21.04m
17.32m
15.94m

+1.8
+2.5
+1.9
+1.1
+2.7
+0.5
+1.1
+3.0
+1.4
-0.1

+0.9
+2.5
+3.7
+1.4
+0.7
+1.1

Jun
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Sen
Mas
Sch
Sen
Jun
Cad
Cad
Cad
Mas

Sen
Sen
Sen
Sen
Jun
Sen
Sen
Sen
Sen
Mas
Sen
Mas
Mas
Jun

93
91
90
91
88
87
90
88
69
94
90
92
97
97
96
70

86
89
82
90
92
86
91
81
82
59
90
45
69
93
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6.45m
16ptn
15ptn
5.47m
13ptn
12ptn
5.05m
10ptn
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4.87m
4.62m
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19ptn
17ptn
16ptn
15ptn
14ptn
13ptn
12ptn
11ptn
10ptn
9ptn
8ptn
7ptn
6ptn
S5ptn

0.1

0.1

0.5
0.9

17ptn

14ptn

11ptn

7ptn
6ptn
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[BEKER VAN VLAANDEREN MANNEN — 3% LANDELIJKE]

Club
HAMM
AVZK
BRAB
ZELE
ACKO
FLAC2
ACA
DALO
ALVA
ESAK
TACT
MAC
ACG
ATLE
BAV
BVAC
ATLA2
SACN
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400m

DNS
DNS

100m
13

19
15
11
14
16
12

[ep 0]

10
17

DNS
DNS

800m

15

13

14

19

17

11

10

12

16

DNS
DNS

1500m 3000m 5000m

19
15
17
11
16
10

DNS
DNS

16
13
17
11
9
14
6
10
19
7
12
4
8
15

DNS
DNS

17
16
19
14
12
5

8

15
11

DNS
DNS

200m

4x400m Hoog

17
10
DSQ
14
19

8

15

9

16

6

11

7

13
12

5

4
DNS
DNS

9
19
7
12
7
12
15
12
7
17
16
14
10
5

DNS
DNS

Speer
16
19
14
10

11

17
12
15
13

DNS
DNS
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Kogel

DNS
DNS

Ver
16
14
15
17

Vo]

19
12
11

13
10

(2]

DNS
DNS

Discus
17
15
16
12
13
11

10
5
14
8
19

Totaal
205
183
176
172
161
144
143
133
130
125
121
110
109
106
88
64



