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Start + Aanloop : 210m PSSt ET ) Start + Aanloop : 210m ; 5 ) Start + Aanloop : 210m

Ronde A : 645m g b Ronde B : 985m N Ronde C : 1485m
Aankomst ; - Aankomst ; <t Aankomst
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UUR CAT. °JAAR |AFSTAND| OMLOOP
1215 Ben. D 2003-02 915m Aanloop + 1 ronde A 13.45u Kad. D '96-'95 2240m Aanloop + 2 rondes B
A5u
Ben. D 2001 915m Aanloop + 1 ronde A 14.05u Kad. H '96-'95 2740m Aanloop + 1 ronde B + 1 ronde C
1230 Ben. H 2003-02 915m Aanloop + 1 ronde A 14.25u Schol. D '94-'93 3240m Aanloop + 2 rondes C
.30u
Ben. H 2001 915m Aanloop + 1 ronde A 14.45u Schol. H '94-'93 4725m Aanloop + 3 rondes C
1245 Pup. D 2000 1255m Aanloop + 1 ronde B 15.05u JSM H <='02 2740m Aanloop + 1 ronde B + 1 ronde C
A45u
Pup. D 1999 1255m Aanloop + 1 ronde B Korte cross
15.20u Jun. H '92-'91
Pup. H 2000 1255m Aanloop + 1 ronde B : 6210m Aanloop + 4 rondes C
13.00u Mas. H >=35j.
Pup. H 1999 1255m Aanloop + 1 ronde B
15.50u JSM D <='02 4725m Aanloop + 3 rondes C
Min. D 1998 1755m Aanloop + 1 ronde C
13.15u 16.15u Sen. H <'90 9180m Aanloop + 6 rondes C
Min. D 1997 1755m Aanloop + 1 ronde C
Min. H 1998 1755m Aanloop + 1 ronde C
13.30u
Min. H 1997 1755m Aanloop + 1 ronde C




