1000 VAN ZELE

SPORT- EN WANDELPARK TER ELST (ZELE)
LATERDAG 20 AUGUSTUS 2011

Inschrijving: €1,5 per nummer

Toegangsprijs: €2,5
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100m, 200m, 1000m, polsstokspringen,

discuswerpen, verspringen |V| U RDhY
100m, 200m, 1000m, polsstokspringen, SE@Rt

discuswerpen, verspringen
AMO SPORT

100m, 200m, 1000m, 2 mijl, polsstokspringen,
Foube

discuswerpen, verspringen
RUVERKO

cnn 100m, 200m, 1000m, kogelstoten,
polsstokspringen, verspringen

sc" 100m, 200m, 1000m, kogelstoten,
polsstokspringen, verspringen

ISM 100m, 200m, 1000m, 2 mijl, polsstokspringen,
verspringen, kogelstoten

M ns kogelstoten

Ac 5000m 5000m

n'"nl Discuswerpen

Voorinschrijvingen polsstokspringen verplicht (www.polevault.be)

13u30 100m CAD vrouwen 10u00 polsstokspringen  GROEP B vrouwen
CAD mannen 12u00 polsstokspringen  GROEP A vrouwen
SCH vrouwen
SCH mannen 13ul5 discuswerpen A'VAL mannen
JSM vrouwen 13u30 kogelstoten MAS mannen
JSM mannen verspringen CAD mannen
14u30 1000m CAD vrouwen
CAD mannen 14u00 polsstokspringen  GROEP A mannen
SCH vrouwen
SCH mannen 14ul5 kogelstoten CAD mannen
JSM vrouwen discuswerpen CAD vrouwen
JSM mannen 14u30 verspringen SCH & JSM mannen
15u30 5000m AC vrouwen & mannen 15ul5 kogelstoten SCH mannen
16ul0 200m CAD vrouwen 15u30 verspringen CAD vrouwen
CAD mannen discuswerpen SCH vrouwen
SCH vrouwen
SCH mannen 16u00 polsstokspringen  GROEP B mannen
JSM vrouwen
JSM mannen 16ul5 kogelstoten JS mannen
17u00 2 mijl AC vrouwen 16u30 verspringen SCH & JSM vrouwen

AC mannen discuswerpen JSM vrouwen

Geldprijzen voorzien voor polsstokspringen, 1000m en 5000m [volgens jaarboek 2010 AC]

1000m CAD & SCH Top 10: €10 Top 5: €15
JSM Top 10: €25 Top 5: €35
5000m JSM Top 10: €25 Top 5: €35
Uitslagen: www.aczele.be
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Atletiekclub Zele v.z.w. 406

zele@val.be
www.aczele.be
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@ F L AN DETR S

ORGANISEERT IN SAMENWERKING MET AC Zele

ZATERDAG 20 AUGUSTUS 2011 TE ZELE

Polsstokspringen Alle Categorieén

10u Dames B-reeks
12u Dames A-reeks
14u Heren A-reeks
16u Heren B-reeks

Voorinschrijven verplicht via www.polevault.be voor 15 augustus 2011
(onder voorbehoud van aanvaarding)

Prijzengeld A-reeksen:
limiet Heren 5m10 — Dames 3m90 zoniet 50% van premie

1° plaats | 350 EUR 2% plaats | 250 EUR
3% plaats | 200 EUR | 4% plaats | 100 EUR
5%plaats | S0EUR | 6®plaats = 50 EUR




